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EE]) Ako pouzivat tito e-knihu

Tato e-knthu moézete pouzivat pred vzdelavacim stretnutim, pocas
neho alebo po nom. Jednotlivé Casti na seba nadvédzuju, priCom
zaCinaju zakladnou myslienkou udrzatelnosti a postupne
prechadzaji k praktickym rozhodnutiam tykajucim sa digitalnych
technoldgii, zariadeni, zdrojov a kultirneho dedicstva.

Poas modulu sa oboznamite s tym, odkial pochadza
environmentalny vplyv digitalnych technoldgii, preco novsia alebo
efektivnejsSia technologia nie je vzdy najudrzatelnejSou volbou a ako
mozno zariadenia a materialy dlhSie udrziavat, opravovat, opatovne
pouzivat alebo zdielat.

Kratke priklady a podnety na zamyslenie vam pomdzu prepojit
tieto myslienky s kazdodennymi situdciami. Na konci e-booku
vyuZijete ziskané poznatky pri navrhovani Udrzatelnej digitalnej
stanice kultirneho dediCstva pre miestny prvok, miesto, pribeh
alebo tradiciu.

Segovsky akvadukt, Spanielsko.
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Cislo modulu Uroveii
06 % Zatiatoenik
Téma Forma
|'g I Udrzatelné vyuZivanie ‘@ Hybridné vzdelavanie
technologii
Trvanie Hlavny vystup

Udrzatelna digitalna stanica
dedicstva

@ 3 hodiny

O tomto module

I?

Tato e-kniha je suCastou modulu DREAM o udrzatelnych technolégiach a Zivotnom prostredi.
Digitalne technologie st sucastou kazdodenného Zivota. Pouzivame telefony, pocitace, fotoaparaty,
online sluzby a digitalne subory na komunikaciu, ucenie sa, pracu a uchovavanie informacii. V
oblasti kultirneho dedicstva mozu digitalne nastroje pomahat dokumentovat budovy a predmety,
zaznamenavat tradicie a spomienky, monitorovat historické miesta a ulahCovat pristup k
miestnemu kultirnemu dedi¢stvu. Digitalne technoldgie vsak nie su oddelené od fyzického sveta.
Kazdé zariadenie si vyzaduje materialy, vyrobu, dopravu a energiu. Z tohto doévodu udrzatelna
technologia neznamena jednoducho pouzivat menej technoldgii alebo vzdy vyberat najnovsie a
najefektivnejsie zariadenie. Ide o premyslené rozhodnutia.

Pocas tohto modulu sa naucite pozerat dalej nez len na oznacenia ako digitalny, ekologicky alebo
energeticky efektivny a zohladnovaft SirSie dosledky vyberu technoldgie. Cielom nie je najst jedno
dokonalé rieSenie, ale robit rozhodnutia, ktoré st uzitoc¢né, realistické a zodpovedné voci [udom aj
Zivotnému prostrediu.
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Ciele vzdelavania

s Vysvetlif hlavné environmentalne, socidlne a ekonomické rozmery
udrzatelnosti

e Opisat fyzické zdroje, ktoré stoja za digitalnymi technolégiami,
vratane materidlov, vyroby, energie a sieti

e Zohladnit cely zivotny cyklus digitalneho zariadenia pri rozhodovani
o jeho pouZivani alebo vymene

¢ Porovnaf technologické moZnosti a rozpoznat kompromisy

s Identifikovat spésoby, ktorymi mdézu udrzatelné technologie
podporovat kultarne dediéstvo

s Rozpoznal zavadzajuce tvrdenia o wudrzatelnosti  vratane
greenwashingu, prestivania zataZze a rebound efektov

e Vyberat technologie podla ich tucéelu a wyhybaf sa zbytotnému
vybaveniu, vyuzivaniu dat a zlo#itosti

s Tvorivo uplatmit tieto principy navrhnutim jednoduche) Udrzatelne)

digitalne) stanice kulturneho dediéstva pre miestny prvok kulturncho
dediéstva.
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0. Pred tym, nez zaCnete: Mo0j vychodiskovy bod

Pred zacatim modulu ohodnot’te kazdé tvrdenie na stupnici od 1 do 5. Pouzite 1, ak dant

ulohu este nedokazete vykonat’, a 5, ak ju dokazete vykonat samostatne. Nie je to test. Je to

spdsob, ako si uvedomit’ svoj vychodiskovy bod a neskor rozpoznat’ svoj pokrok.

Viem vysvetlit, preCo ma digitalna technolédgia vplyv na zivotné prostredie.

Viem identifikovat’ environmentalne, socidlne a ekonomické dosledky volby
konkrétnej technologie.

Viem sa rozhodnut’, ¢i by sa zariadenie malo udrziavat’, opravovat, opiatovne pouzivat,
vymenit’ alebo recyklovat’.

Viem naplanovat’ pristupnu a udrzatel'nt aktivitu v oblasti digitdlneho dedicstva.

Svoje hodnotenia si uchovajte. Na konci modulu sa k tym istym tvrdeniam vrétite.



1. Co je to udrZatelnost’?

Pojem ,,udrzatel’ny rozvoj* uputal pozornost’ v 70. rokoch 20. storocia, ked’ zacali
narastat’ obavy z environmentalnych a socidlnych dosledkov hospodarskeho rastu, ktory sa
opieral o nepretrzité vyuzivanie prirodnych zdrojov. Udrzatel'ny rozvoj sa vSeobecne chéape
ako rozvoj, ktory reaguje na sucasné potreby bez toho, aby obmedzoval schopnost’ budtcich
generacii uspokojovat’ svoje vlastné potreby (Svetova komisia pre zivotné prostredie a rozvoj,
1987). Presnejsie povedané, ide o formu etiky, v ktorej ,,environmentéalne a ekonomické kroky
sucasnych l'udi neznizuju moznosti buducich generacii uzivat’ si podobnu troven bohatstva,
uzito¢nosti alebo blahobytu* (Meadowcroft, 2026). Tato definicia spaja sucasné rozhodnutia
l'udi s dlhodobou zodpovednost'ou a vyzyva nds, aby sme zohl'adiovali nielen I'udské potreby,

ale aj limity prirodnych systémov.

Obrazok 1

Sustainable Development Diagram
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Environment E.conomic

Pozndamka. Z Sustainable development.svg [Vector graphic], by nojhan, 2012, edited by AnonMoos, 2012, Wikimedia
Commons, (https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/archive/7/70/20190210220826%21Sustainable_development.s
vg). CC BY-SA 3.0.



V praxi ma udrzatenost’” niekol’ko vzajomne prepojenych rozmerov.
Environmentélna udrzatel'nost’ sa tyka klimy, ekosystémov, prirodnych zdrojov, zneCistenia a
odpadu. Socidlna udrzatel'nost sa tyka blahobytu, rovnosti, pristupnosti, l'udskych prav a sily
komunit. Ekonomické udrzatelnost’ sa tyka cenovej dostupnosti, zodpovedného vyuzivania
zdrojov a schopnosti rieSenia zostat’ zivotaschopnym v priebehu ¢asu. Ak sa tieto rozmery
posudzuju oddelene, moézu sa prehliadnut’ délezit¢ dosledky. Napriklad nizkoenergetické
rieSenie, ktoré vylucuje 'udi so zdravotnym postihnutim, nie je plne udrzateI'né.

Okrem toho udrzatel'nost’ zahfiia aj hodnoty, vedomosti, zru¢nosti a postoje. To
znamena, Ze udrzatel'nost’ nie je len technicky vypocet; je to kompetencia, ktord slizi na
interpretaciu suvisiacich ucinkov, predstavovanie si moznych buducnosti a zodpovedné

konanie v konkrétnom kontexte (Bianchi et al., 2022).

Rozmer Otazky, ktoré si treba polozit’ KaZdodenné rieSenie

Aké materialy, energia, udaje, Pouzite existujici projektor a
Zivotné doprava a odpad su s tym Kkomprimovany obrazok
prostredie spojené? namiesto kipy nového displeja.

Kto ma pristup k tejto aktivite?
Zabezpecte titulky, alternativny
Socialne Kto moze byt vyluceny? text, tlaceni verziu a moznost’
asistovaného pristupu.
Cie priva je  potrebné
respektovat?

Ekonomické  Moze si komunita toto rieSenie Zvolte format, ktory modzu

dovolit, udrziavat  ho  a miestni dobrovolnici
pokracovat'v nom? aktualizovat bez  plateného
Specialistu.



2. Udrzatel'na technologia

Zivotné prostredie ¢eli tlakom sposobenym zmenou klimy, vyéerpavanim zdrojov,
zneCistenim a stratou biodiverzity. Technologia modze tieto problémy zhorSit' (napriklad
vysokou spotrebou energie alebo odpadom) alebo pomdct’ ich vyriesit. Udrzatel'na technoldgia
sa zameriava na to druhé: nizSie emisie, cirkularne vyuzivanie zdrojov, CistejSiu vyrobu a
odolnost’.

Udrzatel'na technolégia je technologia, ktora plni zmysluplny ucel a zaroven
zohl'adituje environmentélne, socialne a ekonomické vplyvy pocas celého svojho zivotného
cyklu. Zostava uzito¢na ¢o najdlhsie, zodpovedne vyuziva energiu a materidly, d4 sa udrziavat’
alebo opravovat’ tam, kde je to vhodné, a nevytvara zbytocné prekazky pre I'udi, ktorym ma
slazit’.

To neznamend, Ze najstar$i alebo najjednoduchsi nastroj je vzdy ten najlepsi. Novsie
zariadenie modze poskytovat nevyhnutnii dostupnost’, bezpecnost’ alebo spolahlivost.
Dolezitou otazkou je, ¢i je vol’ba umerna potrebe a ¢i jej prinosy opraviiuji vynaloZenie
dodato¢nych zdrojov. UdrzateI'na technoldgia je preto spdsobom vyberu, pouzivania, drzby,

zdiel'ania a nakoniec aj riadenia technologii, nie ozna¢enim pripojenym k produktu.

Prakticka uloha

Uvedte tri technologie, ktoré pouzivate kazdy den (telefon, doprava,
energia v domacnosti). Pri kazdej uvedte jeden pozitivny a jeden negativny
vplyv na Zivotné prostredie.

Podelte sa alebo si zapisSte: Ako by mohla udrZatelnejsia verzia zmenit

system?



KIdcové oblasti udrzatelnej technoldgie zahfnaji obnovite'né zdroje energie,
nizkouhlikové materidly, hospodarenie s vodou a odpadom, udrzate'ni vyrobu a rieSenia
zalozené na prirode. Nedavne systematické prehl'ady ukazuji rychly technicky pokrok v tychto

oblastiach, hoci SirSie zavadzanie stale nardza na prekézky v oblasti politiky, financii a spravy.

Prakticka aloha

Predstavte si vystavu v obci s jednou historickou fotografiou a jednou

Zaznamenanou spomienkou.

Skuste navrhnuf tri verzie: verziu s intenzivhym vyuzitim technologii,
minimalnu postacujicu verziu a zaloZnu verziu bez internetu. Porovnajte,
ako sa medzi nimi moze lisif pristupnost, cena a udrzba.



3. Fyzicka stopa digitalnych nastrojov

Digitalna technologia sa nam niekedy méze zdat’ nevidite'na. Vyfotime fotografiu,
nahrajeme video alebo ulozime dokument a tato ¢innost’ sa odohrava na obrazovke. Kazda
digitalna ¢innost’ vSak zavisi od fyzickych zdrojov. Na vyfotografovanie je potrebné zariadenie
vyrobené z nerastov, kovov, plastov, skla a batérii. Ukladanie alebo zdiel'anie fotografie si
vyzaduje siete, servery a datové centrd, ktoré spotrebuvaju elektrinu, zariadenia, chladiace
systémy a dalSie zdroje. Ked sa zariadenia nakoniec stani nepouzitelnymi, mézu tiez
prispievat k vzniku elektronického odpadu. To znamena, ze digitdlna cinnost ma

environmentalnu stopu aj vtedy, ked’ ju nemdZeme priamo vidiet.

Reflexia

Predstavte si, Ze komunita chce wvytvorit digitalny archiv starych
fotografii.

Viditelnym vysledkom moéze byt jednoducho webova stranka
obsahujtica naskenované obrazky. Za touto webovou strankou je viak
potrebnych niekolko dalsich veci.

Staré fotografie — skener alebo smartfon — poéitaé — internetové
pripojenie —> omnline uloZisko — zariadenia pouzivané na prezeranie
archivu

Zamyslite sa nad celym procesom:
Ktoré casti tohto digitdalneho archivu vyuZivaju zdroje alebo energiu?

Co by mohla komunita urobit, aby znizila svoj vplyv na Zivotné prostredie

a zdroven nadalej uchovavala a zdielala fotografie?

To vSak neznamena, ze digitidlna technolédgia je automaticky neudrzatel'na. Digitalne
nastroje mozu znizit' cestovanie, nahradit’ niektoré fyzické materidly a ul'ahcit’ pristup k
informaciam. Doélezité je, Ze digitalne volI’by maju na Zivotné prostredie vplyv aj vtedy, ked’

tento vplyv nie je okamzite viditeI'ny (Eurdpska komisia, 2020; Lange et al., 2020).



Preto je uzito¢né vnimat’ digitalnu technologiu ako nieco, ¢o ma svoj zZivotny cyklus.
Tento cyklus zacina eSte predtym, ako sa zariadenie dostane k pouzivatel'ovi, a pokracuje aj po
tom, ¢o ho pouzivatel’ prestane pouzivat. Zodpovedné rozhodnutie sa nekon¢i v okamihu, ked’

sa zapne obrazovka. Zameriava sa na to, odkial’ technoldgia pochédza, ako dlho sa da pouzivat,

aké zdroje spotrebuje pocas svojej Zivotnosti a o sa stane, ked’ uz nebude potrebna.

Faza Zivotného Co sa stane Otazky pre komunitny projekt
cyklu
Materialy Suroviny a nerasty sa taZia a Potrebujeme nové zariadenie, alebo
spracivaju. mozeme pouZit existujuce?
Komponenty sa vyrabaju a Je mozné predIZit Zivotnost
Vyroba montuju s vyuzitim energie a existujuceho zariadenia?
vody.
Doprava a Vyrobky a suciastky sa pohybuju Je mozné si zariadenia vypozicat
balenie v dodavatel'skych ret'azcoch. lokalne?
Sluzbu podporuju elektricka Funguje obsah offline alebo s
Pouzitie energia, siete, ulozisko a mensimi subormi?
prisluSenstvo.
Udriba a Aktualizacie, Cistenie a vymena Kto moze zariadenie bezpecne
opravy komponentov moézu predlZit udrZiavat?
Zivotnost’.
Opitovné
pouzitie alebo Zariadenie je mozné odovzdat’, Kam sa zariadenie dostane po
koniec renovovat, recyklovat’ alebo ukonceni projektu?
Zivotnosti vyradit’.



iz Prakticka uloha

Vyberte si jednu digitalnu éinnost, napriklad:
¢ nahravanie videa
+ skenovanie a ukladanie starej fotografie
¢ uskutocnenie videohovoru

Napiste tito ¢innost do stredu stranky. Okolo nej uvedte vietko, &o
umeoZije jej uskutoénenie.

Zamyslite sa nad:

zariadenim — nabijackou — elektrickou energiou — routerom — internetovou
sietou — serverom alebo datovym centrom - uloZiskom — ddribou —
nahradnymi dielmi — spracovanim po skonéeni Zivotnosti

Potom odpovedzte:

1. Ktoré z tychto zdrojov mézZete priamo ovplyvnit?

2.Je kazdy prvok nevyhnutny?

3.Mohli by ste pouzit nieco, ¢o uz mate, pozicat si vybavenie alebo znizit
mnoZstvo potrebnych dat?

4. Vyberte jedno realistické zlepsenie, ktoré mézete urobif uz teraz.
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4. Od linearneho k cirkularnemu pristupu

Digitalne zariadenia sa m6zu zdat’ l'ahko nahraditeI'né, ale kazdy telefon, pocitac alebo
tablet obsahuje cenné materialy a na jeho vyrobu st potrebné zdroje a energia. Z tohto dovodu
sa udrzatel'na technoldgia netyka len toho, Co sa stane, ked’ sa zariadenie stane odpadom. Tyka
sa aj toho, ako zariadenia pouzivame, udrziavame a zachovavame ich funk¢nost’ ¢o najdlhsie.

Linedarny model sa riadi jednoduchym schémou: ziskat’ suroviny, vyrobit’ vyrobok,
pouzivat’ ho a vyhodit’. Na rozdiel od toho ma cirkularny pristup za ciel’ predchadzat’ vzniku
odpadu a dlhsie zachovavat’ hodnotu vyrobkov, komponentov a materidlov. V digitalnom
kontexte cirkularnost’ zacina eSte pred recyklaciou. Zahfiia vyhybanie sa zbytocnym nakupom,

dlh$ie pouzivanie existujucich zariadeni, udrzbu zariadeni, opravy komponentov, zdiel'anie

zdrojov a pripravu funkénych zariadeni na opétovné pouzitie (Eurépska komisia, 2020).

Linearny a cirkularny model

Linearny model
vziglt - vyrobit - pouZivat - vyhodit

1 Suroviny 2 Vyroba 3 Distribucia 4 Pouzivanie 5 Koniec pouzivania 6  Odpad

Opatovné
( pouzitie

1  Suroviny 2 \Vyroba 3 Distribucia 4  Pouzivanie 5 Koniec pouzivania 6  Odpad
e lsn W o T A
k 0 Oprava

@ Cirkularny model: udrziava vyrobky a materialy v pouzivani dlhsie.

To znamen4, Ze recyklacia by nemala byt’ prvym rieSenim, na ktoré pomyslime. Ak sa

zariadenie eSte da pouzivat, opravit’ alebo odovzdat' inej osobe, jeho d’alSie pouZzivanie

zvycajne Setri viac zdrojov a prace, ktoré boli vynalozené na jeho vyrobu.

Hierarchia nakladania s odpadom EU (Eurdpsky parlament a Rada Eurépskej unie,

2008; 2012) tiez uprednostiiuje prevenciu a pripravu na opitovné pouzitie pred recyklaciou
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a likvidaciou. Recyklacia zostava dolezita, pretoze elektronické zariadenia obsahuju
materidly, ktoré by sa mali zhodnotit, a latky, ktoré si vyzaduju kontrolované spracovanie.
Recyklacia vSak nedokaze obnovit’ celti hodnotu, ktord uz bola investovana do funk&ného

vyrobku.
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5. Udrzba, opravy, opitovné pouZzitie a recyklacia zariadeni

Udrzba je zvy&ajne prvym praktickym krokom k prediZeniu Zivotnosti. Moze zahfiiat
ochranu zariadeni pred teplom a vlhkostou, udrziavanie ventilacnych otvorov volnych,
instalaciu prislusnych aktualizécii, pouzivanie kompatibilnych nabijaciek, spravne skladovanie
a vymenu opotrebovaného prislusenstva. Udrzba by mala byt primerana: jej cielom je
predchadzat’ zbytocnym porucham, nie podporovat’ nebezpecné domace opravy.

Oprava moze zachranit’ zariadenie a znizit’ potrebu vymeny, avSak elektrické zariadenia
a batérie mozu predstavovat’ riziko poziaru, Urazu elektrickym pradom a ohrozenia bezpec¢nosti
tidajov. Ulohy presahujiice kompetencie pouzivatela by mal vykonavat autorizovany alebo
kvalifikovany servis. Pred odovzdanim zariadenia si zalohujte dolezité sibory, odstrante ucty
alebo pouzite opravny rezim, ak je k dispozicii, a opytajte sa, ako budu chranené osobné udaje.
Rozumné rozhodnutie o oprave zohladnuje naklady, bezpecnost, ofakavani dodatocnu
zivotnost’, dostupnost’ ndhradnych dielov a to, ¢i zariadenie mdze nad’alej dostdvat’ potrebnu

softvérovu podporu.

Pred opravou: zalohujte dolezité subory a zdokumentujte stav zariadenia.

Chraiite udaje: odhléste sa, odstraiite citlivé Ucty alebo pouZite oficidlny opravny rezim, ak je
k dispozicii.

Poziadajte o dokazy: vyZiadajte si cenovi ponuku a vysvetlenie tykajuce sa nahradnych
dielov, zaruky a predpokladanej Zivotnosti.

Dodrziavajte bezpefnostné obmedzenia: neotvarajte nafiknuté alebo poskodené batérie a
nepokusajte sa vykonavat elektrické opravy bez potrebnej kvalifikacie.

Pripravte zariadenie na opéitovné pouZitie: bezpeCne vymazte osobné udaje a poskytnite
nasledujicemu pouZzivatel'ovi kompatibilné prislusenstvo a ddlezité informécie.

Spravne recyklujte: ak zariadenie alebo batériu uz nie je mozné bezpecne opétovne pouZit,

vyuzite autorizovany systém.
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6. Prijimanie udrzatel’nych rozhodnuti v oblasti technologii

Udrzatel'nost nie je zoznamom, v ktorom kazda pozitivna ¢innost’ automaticky vedie k
pozitivnemu celkovému vysledku. Napriklad streamovanie vystavy méze pomoct’ I'udom
zucastnit’ sa z domova, ale moéze vylucit' tych, ktori maju pomalé internetové pripojenie.
Nahradenie tlaCenych materialov obrazovkami moéze znizit' spotrebu papiera, ale obrazovky
tiez vyzaduju elektrinu, zariadenia a drzbu. Kiipa nového energeticky tsporného zariadenia
modze spotrebovat’ menej elektriny, ale vyroba nového zariadenia tiez vyzaduje materialy a
energiu, najmi ak to staré stale funguje dobre.

Udrzatel’'né rozhodnutie sa preto nepozerd len na najzretel'nejsi prinos. Zohladiuje,
¢i je nieco skutocne potrebné, ako dlho sa to dd pouZzivat, udrziavat alebo opravovat’, aké
zdroje to vyzaduje, komu to prinesie uzitok alebo koho to méze vylucit, a ¢i by rovnaky ucel
nemohla dosiahnut’ jednoduchsia alternativa. Zohl'adiiuje tiez okamzité¢ aj dlhodobé ucinky,
namiesto toho, aby sa zvolila moznost’, ktora sa na prvy pohlad javi ako udrzateI'nejSia. To
mozno chapat’ aj ako prijatie komplexnosti a skiimanie moznych buducnosti namiesto hl'adania

jedinej dokonalé odpovede (Bianchi et al., 2022).

Hlavné pojmy

Udrzatelné rozhodnutie: Volba, ktora zohladiuje environmentalne, socidlne a
praktické dosledky, a to v stiéasnosti aj z dlhodobého hladiska.

Kompromis: Situacia, v ktorej zlepsenie jedného aspektu mézZe priniest
naklady alebo nevyhodu v inom.

Inkluzivna alternativa: Iny spésob dosiahnutia rovnakého ciela, ktory méze
vyuzivat menej zdrojov alebo vytvarat menej prekazok pre ucastnikov.

Nezabudnite: Kompromis je situdcia, v ktorej zlepsSenie jedného aspektu moze oslabit iny.
Udrzatelny dizajn toto napdtie neskryva. Vysvetluje volbu, znizuje zbytocné Skody a

zaznamendava, c¢o by sa malo v dalsom kroku zlepsit.
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@ Video zdroj

Ako by mohla vyzerat' Zem v roku 2125 — Iseult Gillespie
https://www.youtube.com/watch?v=4UJTtk 2ly0

(titulky dostupné v cestine)

Reflexia

Spomente si na situaciu z kazdodenného zivota, ked sa technologia
spociatku zdala uzito¢na, ale zaroven spoésobila problém, dodatocné

naklady alebo vytvorila prekazku.

Co sa stalo a ako by sa dala situdcia zlepdif jednoduchiou a
udrzatelnejSou volbou?
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7. Udrzatel’na technologia a Zivotné prostredie v kontexte
miestneho kulturneho dedicstva

Miestne kulturne dedi¢stvo zahfiia budovy, lokality, krajiny, predmety a zivé tradicie, ktoré
danému miestu dodavaju identitu. Zmena klimy, znecistenie, nedostatok zdrojov a intenzivny
cestovny ruch ohrozuju tieto hodnoty. Udrzatel'na technoldgia pontka nastroje, ktoré znizuju tlak
na zivotné prostredie a zaroven reSpektuju autentickost’ dedi¢stva a hodnoty komunity. UdrZzatel'na
technoldgia méze pomoct’ chranit’ dedi¢stvo a zaroven znizovat’ Skody na zivotnom prostredi.
Cielom nie je nahradit’ tradi¢né metddy ani zmenit' charakter miesta s kultirnym dedi¢stvom.
Technoldgia by sa naopak mala pouzivat’ opatrne, sposobmi, ktoré reSpektuju povodné materialy,
vzhl'ad, vyznam a hodnoty miestnej komunity. Z tohto pohl'adu st environmentalna udrzatel'nost’
a kultarna udrzatel'nost’ Gzko prepojené. Ochrana historickej budovy, tradi¢nej krajiny alebo
miestneho remesla tiez pomédha zachovat’ identitu, vedomosti a pamit” komunity. Technologia
moze tento proces podporovat, najmi ak sa miestni obyvatelia podiel’aju na rozhodovani o tom,

ako sa bude vyuzivat'.

Obrazok 2

Solarne panely v klastore Dionysiou

Poznamka. Z Solar panels and terraces at Dionysiou Monastery [Photograph], by Florificapis, 2022, Wikimedia Commons
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Solar_panels_and terraces_at Dionysiou Monastery.jpg). CC BY-SA 4.0.
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Priklady udrzatelnych technolégii v oblasti kultirneho dedicstva

1. Obnovitelna energia v architektonickom dediéstve

Starostlivo integrované solarne, geotermalne a in¢ obnoviteI'né zdroje energie mozu zlepsit’
energetickll vykonnost’ a znizit' emisie uhlika. Tieto systémy je vSak potrebné inStalovat’
opatrne. Pri vykonavani zmien by sa mala reSpektovat pdvodna budova a tam, kde je to mozné,
by mali byt’ v budiicnosti odstranitelné alebo reverzibilné. Napriklad solarne panely by nemali

zbyto¢ne poskodzovat’ ani menit’ vzhl'ad historickej strechy.

Obrazok 3

Example of renewable energy in architectural heritage

Pozndmka. Solarne panely nainstalované na streche Luteranskeho kostola sv. Marka v Pleasant Hill v Kalifornii. Z Solar Panels
on Church Roof full [Photograph], by Bastique, 2024, Wikimedia Commons
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Solar Panels on Church Roof full.jpg). CC BY 4.0.
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2. Digitalne nastroje na monitorovanie a dokumentaciu

Digitalne technoldgie m6zu pomoct’ 'ud’om pochopit’ stav pamiatky bez toho, aby sa jej
neustale dotykali alebo ju menili. Takato technolégia umoziuje monitorovanie prostredia v

readlnom Case, prediktivnu udrzbu a neinvazivnu dokumentaciu. Napriklad:

3D skenovanie a fotogrametria mézu vytvorit’ podrobny digitalny zdznam budovy, pamiatky

alebo objektu.

Obrazok 4

Priklad fotogrametrického 3D modelu

Poznamka. Z B9217 photogrammetry - 81317b3b573f4df4b35418a20b6eacd7 [Digital image], by Transylvanian Museum of
Ethnography, 2021, Wikimedia Commons (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:B9217 photogrammetry -
_81317b3b573f4df4b35418a20b6eacd7.jpg). CC BY 4.0.
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Obrazok 5

Proces 3D skenovania

Poznamka. From 3D scanning of Gribshunden figurehead [Photograph], by Ishkabibble, 2023, Wikimedia Commons

(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:3D_scanning_of Gribshunden figurehead.jpg). CC BY-SA 4.0.

Senzory moZu merat’ zmeny teploty, vlhkosti, pohybu alebo inych podmienok prostredia.

Obrazok 6

Zaznamnik udajov na monitorovanie prostredia
’ F s T Y 4 s

Pozndamka. V4 Data Logger [Photograph], by Aperegoy, 2017, Wikimedia
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Data Logger.jpg). CC BY-SA 4.0.
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Nastroje podporované umelou inteligenciou mézu pomdct identifikovat’ vzory alebo zmeny
vo velkych mnozstvach Udajov. Umeld inteligencia mdze napriklad analyzovat’ snimky
historickej steny a zvyraznit’ miesta, kde sa mozu nachddzat’ trhliny. Odbornici potom mézu

tieto miesta podrobnejsie preskumat’.

Obrazok 7

Priklad detekcie a vizualizacie trhlin s podporou umelej inteligencie

Crack Crack

pred: Crack pred: Crack

Grad-.CAM

‘ -
pfed Crack pred: Crack

pred: Crack

o . .

Poznamka. Z Obrazka 11 v “Deep Learning-Based Automated Detection of Cracks in Historical Masonry Structures,” by K.
Haciefendioglu, A. C. Altunisik, and T. Abdioglu, 2023, Buildings, 13(12), Article 3113. CC BY 4.0.

(b)
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Digitalne dvojc¢ata moézu vytvorit digitdlnu verziu skutoéného miesta, ktorti je mozné v
priebehu Casu Studovat’ a monitorovat. Napriklad Brumana a kol. (2017) vytvorili pomocou
laserového skenovania a fotogrametrie podrobny digitadlny model baziliky Santa Maria di
Collemaggio v meste L’Aquila. Model nielen reprodukuje tvar budovy, ale je mozné do neho

pridat’ aj informacie o materidloch, poSkodeniach a stave roznych €asti konStrukcie.

Obrazok 8

Priklad doplnenia informacii o materidloch a poskodeni do 3D modelu kultirneho dedi¢stva

NURBS MODEL - 3D MODELLING
DECAY

Pozndmka. Z Obrazka 13 v “HBIM Challenge Among the Paradigm of Complexity, Tools and Preservation: The Basilica di
Collemaggio 8 Years After the Earthquake (L’Aquila),” by R. Brumana et al., 2017, The International Archives of the

Photogrammetry, Remote Sensing and Spatial Information Sciences, XLII-2/W5, p. 103. https://doi.org/10.5194/isprs-
archives-XLII-2-W5-97-2017. CC BY 4.0.
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3. DalSie pristupy

Udrzatel'nost’ moze tiez znamenat’ lepSie vyuzitie toho, ¢o uz existuje. Namiesto zburania
starej budovy je mozné ju prisposobit na novy ucel a zaroven zachovat' jej dolezité
charakteristiky. Tradi¢né alebo miestne materidly je mozné tiez opravit’ a opitovne pouzit
namiesto ich okamzitej vymeny. Notebook, fotoaparat alebo iné elektronické zariadenie moze

potrebovat’ len novu suciastku, batériu alebo jednoducht opravu, aby zostalo funk¢né.

Obrazok 9

Priklad komunitnej opravy elektroniky

Poznamka. Z Repair Café Trier Reparatur [Photograph], by RaMa2016, 2015, Wikimedia Commons
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Repair Caf%C3%A9 Trier Reparatur.jpg). CC BY-SA 4.0.
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Digitalna technoldgia moze podporovat’ aj nehmotné dedi¢stvo, ako s remesla, Gistne
tradicie, miestne znalosti, hudba alebo tradi¢né zru¢nosti. Videa, fotografie, nahravky a
digitalne pribehy mézu pomdct zachovat a zdielat’ tieto znalosti bez potreby velkych

fyzickych zdrojov.

Obrazok 10

Priklad obyvatel'ov a dobrovolnikov pri skenovani historickych fotografii

Poznamka. Z Residents and volunteers scanning photos at Greater Rosemont History Day (5073284671) [Photograph], by
Baltimore Heritage, 2010, Wikimedia Commons
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Residents _and volunteers scanning_photos_at_Greater Rosemont History Day
_(5073284671).jpg). CC BY 2.0.
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8. ,,Greenwashing®, rebound efekty a kompromisy

Pouzivanie pojmov z oblasti udrzatel'nosti moze spdsobit’, ze sa rozhodnutie javi ako
zodpovedné, bez toho, aby boli predlozené dokazy. K ,,greenwashingu* dochadza vtedy, ked’
su tvrdenia o vplyve na zivotné prostredie nejasné, prehnané alebo nepodlozené. V oblasti
technologii méze tvrdenie zdorazinovat energeticki uc¢innost pocas pouZzivania, pricom
ignoruje vyrobu, kratku Zivotnost’ vyrobku, naroky na data alebo nakladanie s vyrobkom na
konci zivotnosti.

K rebound efektu dochadza vtedy, ked zvysenie efektivnosti znizi ndklady alebo
naroc¢nost’ urcitej ¢innosti a celkové vyuzitie sa zvysi, ¢im sa o€akavané Uspory znizia alebo
uplne vyruSia. Vyskum v oblasti digitalizdcie ukazuje, preCo je potrebné zohladnovat
efektivnost spolu s celkovym dopytom a spravanim pouzivatel'ov (Lange et al., 2020; Santarius

et al., 2023).

Priklad z komuni

Produkt alebo c¢innost sa Novy monitor sa uvadza na trh ako
Greenwashing  oznacuje za ckologicki bez ,ekologicky bez vysvetlenia, preco
jasnych dokazov, kritérii alebo je potrebné vymenit’ ten stary.
informacii o Zivotnom cykle.
Tlac¢ klesa, ale zavadzaju sa d’alSie
Prestivanie Jeden dopad klesa, zatial’ ¢o iny  displeje, uloZzné zariadenia a
zataze stupa inde. spotreba elektrickej energie.
Vdaka vysSej efektivnosti sa MenSie video stibory veda k tomu,
Rebound efekt  sluzba stdva jednoduchSou Ze sa produkuje a ukladd ovel'a viac
alebo lacnejSou, ¢im rastie jej videi.
celkové vyuZivanie.
Nahradenie Nova ¢innost’ nahradza jeden Fungujuce zariadenie sa recykluje
problému problém inym. namiesto toho, aby sa opravilo alebo

Uzitocnou reakciou je pytat’ sa na hranice a dokazy. Je uzitoéné zamysliet' sa nad

situaciou a klast’ otdzky, ako napriklad:

opétovne pouzilo.

Ktora cast zivotného cyklu je zahrnuta? V porovnani s akou alternativou?

Tyka sa tvrdenie efektivnosti na jednu ulohu alebo znizenia celkového vplyvu?
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Kto z toho ma prospech a kto riadi nové rizika?

Ciel'om takychto otazok je, aby bolo tvrdenie lepSie overiteI'né a rozhodnutie Uprimnejsie.

= Prakticka uloha

Overenie tvrdenia

Precitajte si nasledujuce tvrdenie:

., Nasa vystava nepouziva papier, takze je Setrnd k Zivotnému prostrediu.
Nerozhodujte hned, ¢1 je toto tvrdemie pravdive alebo nepravdive.

Namiesto toho sa pozrite na cely digitalny proces, ktory stoji za vystavou.

Skuste odpovedat na otazky:
1. Znizl sa vplyv na zZivotné prostredie, alebo sa jeho cast iba presunula z
papiera na digitalne technologie?
2.Aké informacie by ste potrebovali, aby ste mohli rozhodmit, ¢ ma
vystava nizsi vplyv na zivotné prostredie?
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9. Zaverecfna aktivita: Udrzatel’na stanica digitalneho dedicstva

Hlavnou ulohou je nmavrhnut jednu mala stanicu digitilneho dedicstva, ktora
jednoduchym a udrzatelnym spdsobom predstavuje miestny kultirny pamiatkovy objekt,
miesto, pribeh alebo tradiciu. Predstavte si, Ze vasa stanica by mohla byt umiestnené v obecnej
sale, kniznici, komunitnom centre, muzeu alebo na miestnej akcii. Navstevnik by sa k nej mal
moct priblizit’ a objavit’ nieCo zmyslupIné o miestnom kultirnom dedicstve.

Nemusite vytvarat skutoény technologicky systém. Vas konecény vystup bude
prototyp, ktory ukaze, ako by stanica vyzerala, ¢o by navstevnik mohol robit’ a aka technoldgia
by sa pouzila. Prototyp mdzete nakreslit’ ru¢ne, vyrobit’ z recyklovaného papiera alebo lepenky,

alebo ho vytvorit’ digitalne v programe PowerPoint, Canva alebo inom jednoduchom programe.

Vysvetlenie postupu
Vasa stanica vychddza z kultirneho dedicstva, nie z technologie. Najprv sa rozhodnite, ¢o
chcete, aby l'udia objavili, a aky druh zazitku by to najlepsie sprostredkoval. Az potom vyberte

technoldgiu potrebnu na to, aby bol tento zazitok mozny.

Pri navrhovani stanice uplatiiujte principy udrzZatel'nosti predstavené v tomto module.
Ciel'om nie je uplne vylucit’ technologiu. Ciel'om je pouZzit’ tol’ko technolégie, kol'ko je
potrebné na dosiahnutie ucelu, bez pridavania zariadeni, adajov alebo zlozitosti, ktoré

nie su potrebné.

Krok 1: Zvol’te zameranie na kKultiurne dedi¢stvo

Vyberte si jeden prvok miestneho kultirneho dedi¢stva, ktory by ste chceli, aby navstevnici
objavili (napr. start fotografiu, tradicny predmet, piesenn alebo Ustnu tradiciu, historick
budovu alebo miesto). Potom sa rozhodnite pre jeden jednoduchy ciel’.

13

,Nasa stanica pomoze navstevnikom

Krok 2: Rozhodnite sa, o navstevnik zazije

Teraz sa rozhodnite, ¢o bude ¢lovek skutoc¢ne robit’, ked pride na vaSu stanicu. Vyberte format,

ktory najjasnejSie vyjadruje vasu predstavu o kultirnom dedicstve.
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Néavstevnik moze:
e pozriet’ si fotografiu
o precitat’ si kratky pribeh
e vypocut si nahravku

e pozrie si kratke video

Krok 3: Vvber technologie

Akonahle viete, ¢o by mal navstevnik zazit', rozhodnite sa, akéd technoldgia je na to skuto¢ne
potrebna.
Mozete pouzit’:

e smartfon

o tablet

e notebook

e projektor

e sluchadla

Krok 4: ZlepSite udrzate’nost’ navrhu

Pozrite sa na svoj prototyp a uplatnite v iom aspon tri napady tykajice sa udrzatelnosti z tohto

modulu. Vyberte si napady, ktoré skutocne vylepsia vas navrh.

Ked’ je prototyp hotovy, pozrite sa nan eSte raz. Spytajte sa sami seba: Mohol by som odstranit

alebo zjednodusit nejaku technologiu bez toho, aby som zhorsil zazitok z kulturneho dedicstva?

Pamatajte: Udrzatelna technologia neznamena vyhybat sa technologii. Znamend to
starostlivo vyberat' technologiu, zodpovedne vyuZivat zdroje a vyhybat sa zbytocnému

vybaveniu alebo digitalnym aktivitam.
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10. Tip pre digitalnu pohodu

é Tip pre digitalnu pohodu

Aj dostatocne dobré je uZitocné

Snaha o dokonalost pri kazdej digitalnej ulohe moéze zvysovat stres a
sfazovat ucenie. MoZe vas tiez viestf k pouZivaniu viésieho mnozstva
nastrojov, zbytoénému opakovaniu prace alebo vytvaraniu nie¢oho
zlozitejsieho, nez potrebujete. Jasna a pouzitelna prva verzia ¢asto staci na

to, aby ste sa mohli posumit dale;j.

Vyskisajte toto: Zacnite najjednoduchsou verziou, ktora spliia vas ciel.
Pred pridanim dalsich funkeii, detailov alebo nastrojov si overte, ¢i
zakladna verzia uz funguje a je Iahko zrozumitelna. Potom zlepsujte iba
to, &o je skutocne potrebné.

Otazka na zamyslenie: Aka je najjednoduchs$ia uzitoéna verzia toho, ¢o

chcem dnes vytvorit?
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11. Zakladny slovnik pojmov

Presun zat’aZenia: Znizenie jedné¢ho vplyvu pri si¢asnom zvyseni iného vplyvu na inom
mieste alebo v inej faze zivotného cyklu.

Obéhové hospodarstvo: Pristup, ktorého cielom je predchadzat’ vzniku odpadu a dlhsie
zachovavat’ hodnotu vyrobkov, komponentov a materialov.

Digitalna dostato¢nost’: Stratégie, ktoré znizuju absolatnu spotrebu energie a zdrojov pri
vyrobe alebo pouzivani digitalnych technolégii a zaroven uspokojuju zmysluplné potreby.
Elektronicky odpad alebo OEEZ: Odpad z elektrickych a elektronickych zariadeni, ktory si
vyzaduje primerany zber a spracovanie.

Greenwashing: Environmentalne tvrdenie, ktoré je nejasné, prehnané, selektivne alebo
nepodlozené dostato¢nymi dokazmi.

Zivotny cyklus: Fazy od surovin a vyroby cez pouZivanie, udrzbu, opitovné pouZitie,
recyklaciu az po likvidaciu.

Minimalna dostatoéna technoldégia: NajjednoduchSia spol'ahlivd kombinécia technologii,
ktora spifia dany G&el, vratane pristupu, bezpe¢nosti a inklizie.

Rebound efekt: Narast celkovej spotreby, ktory znizuje alebo rusi Uspory ocakavané v
dosledku vyssej efektivnosti.

Opravitel’nost’: Miera, do akej je moZné produkt diagnostikovat’, otvorit, opravit’ a vratit' do
prevadzky.

UdrZzatel'na technologia: Technoldgia vybrana a riadena tak, aby plnila zmysluplny tcel pri
zohl'adneni environmentélnych, socidlnych a ekonomickych vplyvov.

Kompromis: Rozhodnutie, pri ktorom zlepSenie jedného aspektu moze oslabit’ iny.
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Z.aver modulu

Digitalna technoldgia moéze pomdct vidieckym komunitdm zachovat' kultirne
dedicstvo, skratit’ vzdialenosti, zlepsit pristup a vytvorit' nové formy spoluprace. Tieto prinosy
su realne, ale neznamenaju, ze kazdé digitalne rieSenie je udrzate'né. Zariadenia a sluzby
zavisia od fyzickych materidlov, energie, infrastruktury, udrzby a l'udi. Ich hodnota zavisi od
toho, ¢i rieSia zmysluplny problém a ¢i zostavaji v priebehu ¢asu dostupné, bezpecné a
zvladnutel'né.

NajzodpovednejSou volbou Casto nie je najnovsia technoldgia ani ¢o najmensi stubor.
Je to primerand vol'ba: dostato¢na technoldgia na sprostredkovanie vyznamu kultirneho
dedicstva, ochranu prav komunity, zapojenie cielového publika a pokracovanie aj po skonceni

workshopu bez zbyto¢ného vyuzivania zdrojov.
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Vyhlasenie o vyluceni zodpovednosti

Tento materidl obsahuje odkazy na verejne dostupné vided na platforme YouTube. Videa
zostavaju hostované na platforme YouTube a su vlastnictvom ich prislusnych autorov. Odkazy

na ne st uvedené vylucne na vzdelavacie ucely.
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